
昨
年
4
月
に

デ
ビ
ュ
ー
し
て
、

皆
さ
ん
の
ご
意

見
を
聞
き
な
が

ら
少
し
ず
つ
改

良

し

て

い

た

「
あ
た
ま
の
整

理
箱
」
の
製
本
版
が
、
つ
い
に
完
成
し
ま
し
た
。

書
き
方
の
イ
メ
ー
ジ
が
わ
か
る
よ
う
に
、
具
体

的
な
ケ
ー
ス
の
記
入
例
も
つ
け
、
レ
イ
ア
ウ
ト
も

見
や
す
く
工
夫
し
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
に
た
く
さ
ん
の
方
に
使
っ
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
が
、
自
己
作
成
者
は
事
業
者
や
自
治

体
に
ケ
ア
プ
ラ
ン
の
意
図
を
説
明
す
る
た
め
に
、

あ
る
い
は
、
自
分
の
ニ
ー
ズ
に
ほ
か
の
解
決
方
法

が
な
い
か
検
討
す
る
た
め
に
役
立
て
て
い
ま
す
。

ま
た
介
護
の
現
場
に
な
い
人
は
地
域
の
勉
強
会
で

利
用
し
て
く
だ
さ
っ
た
り
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は

利
用
者
の
ニ
ー
ズ
を
引
き
出
す
ツ
ー
ル
と
し
て
役

に
立
て
て
く
だ
さ
っ
た
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
形
で
活

用
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。
開
発
し
た
も
の
と
し

て
は
う
れ
し
い
限
り
で
す
。

「
あ
た
ま
の
整
理
箱
」
は
、
次
の
よ
う
な
こ
と

に
役
立
つ
は
ず
で
す
。

①
ケ
ア
プ
ラ
ン
を
立
て
る
と
き
の
思
考
回
路
を
整

理
す
る
。

②
み
ん
な
で
作
る
た
め
の
道
具
に
す
る
。

③
ケ
ア
プ
ラ
ン
を
わ
か
っ
て
も
ら
う
た
め
の
ツ
ー

ル
に
す
る
。

④
ト
ラ
ブ
ル
が
起
き
た
と
き
の
資
料
に
す
る
。

⑤
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
依
頼
し
て
い
る
人
は
、
情

報
提
供
の
た
め
に
使
う
。

ぜ
ひ
、
一
度
お
手
に
と
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

～
★
～
☆
～
★
～

そ
れ
以
前
に
、
介
護
保
険
っ
て
何
？

介
護
っ

て
ど
ん
な
こ
と
が
起
き
る
の
？

自
己
作
成
っ
て

ど
う
や
っ
て
や
る
の
？

そ
ん
な
こ
と
を
知
り
た

い
と
い
う
方
は
、
『
介
護
の
た
め
の
安
心
読
本
』

（
島
村
八
重
子
著

春
秋
社
1800
円
＋
税
）
を
ご
一

読
く
だ
さ
い
。
し
つ
こ
い
ほ
ど
詳
し
い
で
す
。

介
護
保
険
は
、
や
は
り
利
用
者
が
賢
く
な
ら
な

い
と
回
ら
な
い
制
度
で
す
。
ど
ん
ど
ん
賢
く
な
っ

ち
ゃ
い
ま
し
ょ
う
！
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お申し込みは上記まで。

会費は年間2000円です。

（4月～翌年3月）

郵便振替：00160-8-315560

口座：全国ﾏｲｹｱﾌﾟﾗﾝ･ﾈｯﾄﾜｰｸ

介護を受けている皆さんへ

★

一生懸命介護をしてる皆さんへ

★

介護を受ける立場になったら…と心配な皆さんへ

★

介護をする立場になったら…と不安な皆さんへ

どんな場面でも人生の主役はあなたです

★

マイケアプランで日々の暮らしに誇りと責任を

★

行政・専門家の皆さんへ

★

そんな私たちを応援してください

＊
「
あ
た
ま
の
整
理
箱
」
＝
５
０
０
円
＋
送
料

＊
「
あ
た
ま
の
整
理
箱
」
を
使
っ
て
、
勉
強
会

を
開
き
ま
せ
ん
か
？

お
問
い
合
わ
せ
は

↓

in
fo
@m
yc
ar
ep
la
n-
ne
t.
co
m

h
t
t
p
:
/
/
w
w
w
.
m
y
c
a
r
e
p
l
a
n
-
n
e
t
.
c
o
m

℡

０
９
０-

８
４
５
１
‐
４
５
４
０

ママママママママママママママママママママ
イ
ケ
ア
プ
ラ
ン
の
た
め
の

「
あ
た
ま
の
整
理
箱
」

製
本
版
が
で
き
ま
し
た
！



収入の部

項目 摘要 金額 備考

前年度繰越金 190,441  
一般会計 年会費 206,000  

寄付金 71,190    講師寄付等

雑収入 139,577  安心読本印税他

受取利息 2           

合計（１） 607,210
特別会計(シンポ） 参加費 165,500  

合計（２） 165,500

収入総計（１＋２） 772,710

支出の部
項目 摘要 金額

一般会計 通信費 39,566    
会場使用料 32,895    
郵送費 61,699    
事務用品 46,094    
交通費 4,900     
支払い手数料 630       
雑費 69,034    

合計（３） 254,818
特別会計(シンポ） 会場使用料 61,700    

郵送費 6,280     
事務用品 12,870    
事務費 7,945     
交通費 10,000    
講師謝礼 51,000    
保険料 42,000    
雑費 3,120     

合計（４） 157,115

支出総額（３＋４） 411,933

収支差額　　（１＋２）－（３＋４） 360,777

平成15年度収支計算表
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リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
Ｈ
Ｐ
の
管
理
人
、
橋
本
さ
ん

【
24
】
。
い
つ
も
オ
バ
サ
ン
た
ち
に
翻
弄
さ
れ
な
が

ら
も
黙
々
と
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
ワ
ー
カ
ー
で
も
あ
る
彼
が
、
マ

イ
ケ
ア
プ
ラ
ン
へ
の
思
い
を
語
っ
て
く
れ
ま
し

た
。

＠

＠

＠

＠

介
護
の
世
界
へ
進
む
と
決
め
た
時
か
ら
、

気
に
な
っ
て
い
た
の
は
、
「
痴
呆
老
人
」
や

「
高
齢
者
」
と
い
う
言
葉
が
た
く
さ
ん
出
て

く
る
こ
と
で
あ
る
。
（
顔
も
な
い
し
、
ど
ん

な
人
な
の
か
も
分
か
ら
な
い
。
）

私
に
は
、
い
わ
ゆ
る
専
門
家
の
人
が
言
う

「
痴
呆
老
人
」
と
一
緒
に
約
16
年
間
暮
ら
し

て
き
た
経
験
が
あ
る
。
し
か
し
、
そ
こ
に
い

た
の
は
「
痴
呆
老
人
」
と
い
う
正
体
不
明
の

も
の
で
は
な
く
、
「
僕
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
」

で
あ
り
「
僕
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
」
で
あ
っ
た
。

介
護
の
現
場
に
も
結
局
、
「
痴
呆
老
人
」
な

ん
か
い
な
か
っ
た
。
そ
れ
ぞ
れ
顔
と
性
格
を

持
っ
た
○
○
さ
ん･･･

た
ち
し
か
い
な
か
っ
た
。

極
々
当
た
り
前
の
こ
と
だ
が
、
私
は
と
て
も

大
切
に
し
て
い
る
。
僕
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
と

同
じ
よ
う
に
、
誰
し
も
今
ま
で
の
人
生
が
あ

り
、
今
、
こ
の
時
を
生
き
て
い
る
の
だ
。

「
介
護
度
」
や
「
疾
患
」
だ
け
で
そ
の
人
が

望
む
も
の
が
立
て
ら
れ
る
と
は
思
わ
な
い
。

ケ
ア
プ
ラ
ン
の
作
成
も
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に

依
頼
す
る
か
ど
う
か
の
以
前
に
、
自
分
の
こ

と
を
考
え
る
こ
と
が
大
切
だ
。
「
ど
う
し
た

い
の
か
？
」
「
ど
う
あ
り
た
い
の
か
？
」
す

ぐ
に
答
え
は
出
な
い
が
考
え
る
必
要
が
あ
る
。

介
護
が
必
要
に
な
る
前
か
ら
で
も
早
す
ぎ

な
い
。
僕
の
好
き
な
言
葉
に
「
他
人
ご
と
で

は
な
い
介
護
」
と
い
う
の
が
あ
る
。
両
親
に

も
い
つ
か
介
護
が
必
要
に
な
る
時
が
来
る
し
、

も
ち
ろ
ん
自
分
も
そ
の
時
は
来
る
。
そ
う
思

う
と
他
人
ご
と
で
は
片
付
け
ら
れ
な
い
問
題

が
介
護
の
世
界
に
は
た
く
さ
ん
あ
る
。
そ
の

問
題
を
「
介
護
問
題
」
で
は
な
く
「
私
の
介

護
問
題
」
と
し
て
、
し
っ
か
り
と
考
え
る
必

要
が
あ
る
。
考
え
方
次
第
で
暗
い
老
後
に
で

も
明
る
い
老
後
に
で
も
な
る
の
で
あ
る
。

「
ど
う
し
た
い
の
か
？
」
「
ど
う
あ
り
た
い

の
か
？
」
と
い
う
思
い
の
も
と
に
生
ま
れ
る

ケ
ア
プ
ラ
ン
の
た
め
に
は
、
多
く
の
情
報
が

必
要
で
あ
る
。
そ
れ
は
制
度
内
の
サ
ー
ビ
ス

だ
け
に
留
ま
ら
ず
、
地
域
の
サ
ー
ビ
ス
・
人

も
含
め
た
広
い
意
味
で
の
情
報
で
あ
る
。

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は
、
だ
か
ら
「
も
の
知

り
さ
ん
」
だ
と
理
想
的
で
あ
る
。
様
々
な
選

択
肢
の
中
か
ら
選
べ
る
し
、
自
己
作
成
者
に

と
っ
て
も
心
強
い
存
在
に
な
る
。

「
マ
イ
ケ
ア
プ
ラ
ン
」
は
「
＝
自
己
作
成
」

だ
と
は
思
わ
な
い
。
誰
し
も
に
訪
れ
る
介
護

と
い
う
も
の
を
見
つ
め
、
考
え
る
こ
と
。
こ

れ
が
「
マ
イ
ケ
ア
プ
ラ
ン
」
だ
と
思
う
。

「
マ
イ
ケ
ア
プ
ラ
ン
」
生
み
の
親
、
マ
イ
ケ

ア
プ
ラ
ン
研
究
会
代
表
の
小
國
英
夫
先
生
は
、

「
マ
イ
ケ
ア
プ
ラ
ン
」
を
「
マ
イ
ラ
イ
フ
プ

ラ
ン
」
と
同
じ
だ
と
言
う
。
単
に
、
介
護
保

険
の
サ
ー
ビ
ス
を
組
み
立
て
る
だ
け
で
は
な

く
、
ど
う
生
き
る
か
と
い
う
こ
と
な
の
だ
。

も
は
や
介
護
の
イ
メ
ー
ジ
を
変
え
る
時
が
来

て
い
る
。
介
護
と
は
、
無
関
係
な
も
の
と
し

て
遠
く
に
感
じ
る
も
の
で
は
な
く
、
も
っ
と

身
近
に
感
じ
て
こ
そ
本
当
の
意
味
を
理
解
で

き
る
の
で
は
な
い
か
と
思
う
。

（
橋
本
典
之
）

「
あ
た
ま
の
整
理
箱
」
を
テ
キ
ス
ト

に
し
た
出
前
講
座
も
回
数
を
重
ね
て

き
ま
し
た
が
、
最
近
悩
ん
で
い
る
の
が
、
ど
う
し

て
も
点
数
計
算
と
か
サ
ー
ビ
ス
の
組
み
合
わ
せ
技

術
に
主
軸
が
移
っ
て
し
ま
う
こ
と
。
「
マ
イ
ケ
ア

プ
ラ
ン
」
っ
て
、
自
分
を
見
つ
め
て
オ
リ
ジ
ナ
ル

な
生
き
方
を
ど
う
全
う
す
る
か
と
い
う
こ
と
。
そ

の
精
神
を
離
れ
た
ら
、
ケ
ア
プ
ラ
ン
づ
く
り
は
単

な
る
時
間
と
お
金
の
ジ
グ
ソ
ー
パ
ズ
ル
に
な
っ
て

し
ま
い
ま
す

。

そ
ん
な
話
の
中
か
ら
、
橋
本
さ
ん
が
自
分
の
想

い
を
ま
と
め
て
く
れ
た
の
が
上
の
文
章
で
す
。
皆

平成15年度の収支をお知らせします。
本年度もよろしくお願いします。

マ
イ
ケ
ア
プ
ラ
ン
に
寄
せ
て

よよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももももややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややややまままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままま話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話話
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２
０
０
４
年
６
月
13
日
、
東

京
渋
谷
の
ウ
ィ
メ
ン
ズ
プ
ラ
ザ
・

ホ
ー
ル
に
て
、
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

2004
を
開
催
し
ま
し
た
。

参
加
者
は
昨
年
９
月
の
シ
ン

ポ
ジ
ウ
ム
を
上
回
る
146
名
。
一

般
・
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
な
ど
の

専
門
職
、
20
代
か
ら
70
代
ま
で
、

幅
広
い
方
々
に
来
て
い
た
だ
き
、

お
か
げ
さ
ま
で
活
気
に
満
ち
た

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
と
な
り
ま
し
た
。

今
回
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
の
趣

旨
は
自
己
作
成
を
推
進
す
る
こ

と
の
み
な
ら
ず
、
「
自
分
ら
し

い
ケ
ア
プ
ラ
ン
を
立
て
る
」
た

め
に
、
利
用
者
が
、
ま
た
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
ど

う
し
た
ら
い
い
の
か
を
、
一
緒
に
考
え
る
こ
と
。

立
正
大
学
社
会
福
祉
学
部
・
國
光
登
志
子
氏
を
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
し
て

小
楠
寿
和
氏
、
行
政
か
ら
厚
生
労
働
省
老
健
局

総
務
課
長
・
山
崎
史
郎
氏
、
自
己
作
成
者
３
名

（
高
木
洋
子
、
鈴
木
美
恵
子
、
浅
川
澄
一
の
各
氏
）
、

そ
れ
に
代
表
・
島
村
八
重
子
が
パ
ネ
リ
ス
ト

と
な
り
ま
し
た
。

小
楠
氏
は
、
ほ
と
ん
ど
休
み
な
く
働
い

て
い
る
が
、
真
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

と
は
程
遠
い
と
い
う
現
状
を
報
告
。
も
っ

と
利
用
者
と
向
き
合
い
た
い
と
述
べ
、

「
あ
た
ま
の
整
理
箱
」
は
、
そ
の
糸
口
と
し
て
使

え
る
と
評
価
し
て
く
れ
ま
し
た
。

自
己
作
成
者
の
３
人
は
、
何
を
重
視
し
て
ケ
ア

プ
ラ
ン
を
立
て
て
い
る
か
に
つ
い
て
。

「
自
分
の
ラ
イ
フ
プ
ラ
ン
を
具
現
化
し
て
い
る
。

自
己
作
成
で
ス
ト
レ
ス
が
な
く
な
っ
た
」

「
介
護
予
防
と
い
う
視
点
で
生
活
援
助
を
利
用
し

て
い
る
。
軽
度
の
要
介
護
者
の
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
サ
ー

ビ
ス
を
抑
制
す
る
な
ど
ナ
ン
セ
ン
ス
」

「
サ
ー
ビ
ス
担
当
者
会
議
を
開
催
し
、
す
べ
て
の

関
係
者
で
情
報
を
共
有
す
る
よ
う
に
努
め
て
い
る
。

目
的
は
た
だ
ひ
と
つ
、
夫
の
命
を
守
る
こ
と
」

な
ど
、
ケ
ア
プ
ラ
ン
作
成
に
対
す
る
真
摯
な
姿
勢

と
気
持
ち
を
伝
え
て
く
れ
ま
し
た
。

第
２
部
は
会
場
か
ら
の
質
問
を
も
と

に
進
め
ら
れ
ま
し
た
。
ま
ず
、
「
行

政
は
自
己
作
成
に
対
し
ど
う
考
え
て
い

る
の
か
？
」
と
い
う
質
問
。
厚
生
労
働

省
・
山
崎
氏
は
、
「
も
し
も
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

だ
け
が
立
て
る
の
だ
っ
た
ら
、
措
置
の
時

代
と
ま
っ
た
く
変
わ
ら
な
い
。
自
己
作
成
と
ケ
ア

マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
道
は
同
等
」
と
答
え
ま
し
た
。

さ
ら
に
國
光
氏
か
ら
、
「
自
己
作
成
を
し
て
い

る
人
は
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
の
関
係
を
ど
う
考

え
て
い
る
の
か
？

」
と
い
う
問
題
提
起
が
な
さ
れ
、

鈴
木
氏
・
高
木
氏
、
島
村
が
、
「
２
つ
の
選
択
肢

は
必
要
」
「
自
己
作
成
者
も
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に

相
談
で
き
る
体
制
が
あ
れ
ば
…
」
「
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

が
利
用
者
を
賢
く
育
て
て
自
己
作
成
に
つ
な
げ
れ

ば
、
負
担
も
軽
く
な
る
の
で
は
な
い
か
」
な
ど
、

連
携
し
て
共
に
歩
む
こ
と
を
望
む
と
発
言
を
し
た

の
に
対
し
、
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
で
も
あ
る
浅
川
氏

は
「
措
置
の
意
識
を
引
き
ず
っ
て
、
利
用
者
で
は

な
く
行
政
や
事
業
所
の
側
を
向
い
た
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

に
は
期
待
で
き
な
い
」
と
、
現
実
に
対
す
る
鋭
い

批
判
を
投
げ
か
け
ま
し
た
。

利
用
者
主
体
の
ケ
ア
プ
ラ
ン
は
、
賢
い
利
用
者

と
、
き
ち
ん
と
利
用
者
の
代
弁
が
で
き
る
ケ
ア
マ

ネ
ジ
ャ
ー
が
い
て
こ
そ
実
現
す
る
も
の
。
利
用
者

が
賢
く
育
ち
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
利
用
者
の
立

場
に
立
つ
こ
と
が
で
き
る
体
制
を
作
っ
て
い
か
な

く
て
は
い
け
な
い
と
実
感
し
ま
し
た
。
（
島
村
）
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シンポジウム2004を開催しました。

自分らしいケアプランを立てよう
～真に利用者主体のケアプランを立てるために

利用者ができること・ケアマネジャーができること～
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平
成
15
年
10
月
、
市
職
員
立
会
い
の
基
で
介
護
支
援
事
業

者
と
談
合
を
経
て
「
自
己
作
成
」
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

利
用
者
は
実
母(
94
歳
・
当
時
要
介
護
Ⅰ)

で
、
現
在
骨
折
等

で
入
院
中(

認
定
変
更
要
介
護
Ⅳ)

で
す
。
平
成
12
年
、
私
が

東
京
か
ら
佐
倉
市
へ
転
居
を
機
に
母
も
郷
里
京
都
か
ら
転
居

同
居
、
介
護
を
仕
合
う
よ
う
に
な
り
、
福
祉
に
つ
い
て
も
勉

強
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
新
し
い
人
生
の
岐
路
に
立
ち
、

何
ら
か
の
形
で
介
護
・
福
祉
に
関
わ
り
「
お
世
話
に
な
っ
た

り
・
お
世
話
を
し
た
り
」
す
る
こ
と
を
楽
し
み
な
が
ら
、
実

践
し
な
が
ら
、
共
に
学
ぶ
こ
と
が
、
「
私
達
の
生
き
が
い
」

と
な
り
「
真
の
介
護
と
福
祉
の
心
」
で
あ
る
と
母
が

身
を
待
っ
て
教
え
て
く
れ
た
様
に
思
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
後
半
年
位
、
佐
倉
市
及
び
そ
の
近
郊
の
資

源
・
施
設
を
車
椅
子
の
母
と
共
に
調
査
・
見
学(

近

く
の
温
泉
入
浴
も
楽
し
み
な
が
ら)

し
て
い
ま
し
た
。

そ
ん
な
頃
、
た
ま
た
ま
新
規
ケ
ア
マ
ネ
の
方
と
出
会
い
、

今
ま
で
に
見
学
し
た
施
設
等
を
私
達
か
ら
紹
介
し
、
平

成
14
年
４
月
よ
り
介
護
保
険
制
度
を
利
用
す
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

初
め
は
訪
問
介
護
中
心
で
し
た
が
、
予
定
日
来
宅
な
し
等
不

手
際
が
あ
り
訪
問
介
護
を
中
止
、
通
所
介
護
と
短
期
入
所
介

護
中
心
へ
変
更
し
て
ゆ
き
ま
し
た
。
本
人
は
好
き
な
入
浴
に

満
足
、
仲
良
し
の
友
達
も
出
来
、
私
も
催
し
物
や
行
事
に
参

加
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
共
に
楽
し
く
過
ご
せ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
月
日
の
経
過
と
共
に
、
体
験
す
れ
ば
す
る
ほ
ど
、

学
べ
ば
学
ぶ
ほ
ど
、
資
源
・
施
設
・
事
業
者
を
知
れ
ば
知
る

ほ
ど
、
通
所
介
護
施
設
の
変
更
や
複
数
利
用
・
送
迎
家
族
・

短
期
入
所
介
護
の
追
加(

こ
れ
に
伴
う
通
所
取
消)

・
緊
急
訪

問
介
護
の
要
望
・
福
祉
用
具
の
レ
ン
タ
ルo

r

購
入
相
談
等
、

私
た
ち
は
「
利
用
者
本
位
」
の
独
自
の
介
護
計
画
を
立
て
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
一
方
ケ
ア
マ
ネ
の
方
は
担
当
利
用
者

数
が
増
加
し
、
的
確
な
対
応
が
難
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

そ
の
背
景
に
は
、
特
定
事
業
者
に
所
属
し
、
事
業
目
的
に

添
っ
た
活
動
が
求
め
ら
れ
る
。
居
宅
介
護
支
援
給
付
費
単
位

850/

月
で
、
更
に
事
業
経
費
が
差
し
引
か
れ
る
。
働
き
盛

り
の
ケ
ア
マ
ネ
は
、
家
族
を
含
め
安
心
・
安
定
生
活
が

保
障
さ
れ
て
こ
そ
「
真
の
専
門
家
と
し
て
利
用
者
本

位
の
支
援
」
が
出
来
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

私
な
ら
担
当
数
は
30
件
位
が
限
度
で
、
そ
れ

で
は
扶
養
家
族
が
数
名
い
た
場
合
安
定
し

た
生
計
は
維
持
で
き
ま
せ
ん
。
ケ
ア
マ
ネ

の
役
割
が
、
所
属
事
業
者
の
専
門
分
野
職
種

に
結
び
付
き
採
算
事
業
に
寄
与
す
る
、
新
規
利

用
者
獲
得
の
為
の
営
業
マ
ン
に
思
わ
れ
て
き
ま
し

た
。
そ
こ
で
、
「
利
用
者
本
位
の
ケ
ア
」
と
す
べ
く

自
己
作
成
に
切
り
替
え
る
こ
と
と
い
た
し
ま
し
た
。

今
後
と
も
意
思
表
示
と
感
情
把
握
に
は
信
頼
関
係
あ
る
家
族

の
絆
の
基
、
制
度
改
正
・
事
例
・
体
験
・
知
識
等
の
吸
収
に

努
め
、
専
門
分
野
の
方
々
の
ご
指
導
・
ご
支
援
を
い
た
だ
き
、

更
に
よ
り
良
い
マ
イ
ケ
ア
と
す
べ
く
努
力
す
る
所
存
で
す
。

今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
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☆
厳
し
い
暑
さ
の
日
々
が
続
い

て
い
ま
す
が
、
Ｍ
Ｌ
で
の
情
報

交
換
だ
け
で
な
く
、
月
例
会
で

の
顔
合
わ
せ
に
も
、
お
出
か
け

く
だ
さ
い
。

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
２
０
０
４
開
催
に
合
わ
せ
て
製

本
版
と
し
た
「
あ
た
ま
の
整
理
箱
」
が
好
調
な
売

れ
行
き
で
す
。
身
近
な
人
へ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
に
も

是
非
ど
う
ぞ
！

Ｍ
・
Ｓ

☆
と
う
と
う
、
●
十
代
に
突
入
し
ま
し
た
。
耳
で

聞
く
と
お
ば
ち
ゃ
ん
だ
な
ぁ
と
思
う
け
ど
、
目
で

見
て
も
お
ば
ち
ゃ
ん
な
ん
だ
な
ぁ
。

Ｙ
・
Ｓ

編
集

後
記

自
己
作
成
の
動
機

～
我
が
家
の
場
合
～

自己作成者の会

毎月・第３土曜日

偶数月は午前10：00～12：00

奇数月は午後13：30～15：30

拡大会合

隔月（偶数月）の第３土曜日

午後13：30～15：30

原則上記ですが、変更になる場合もありますので、

必ずご確認ください。

拡大会合では、20～30分程度の事例発表がありま

す。様々な立場からの有意義なお話を聞くことが

できます。例会の参加をお待ちしています。

参
考
文
献
―
「
介
護
報
酬
の
解
釈
」(

平
成
15
年
4
月
版)

｢

サ
ー
ビ
ス
提
供
と
算
定
の
実
際｣

:

社
会
保
険
研
究
所


